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 اعداد خطة البحث  7.1

، حت،معدمع  يب   ج، ح وت م    يب    مز، حت،معدمع     ز   ة
يتضمممممممممممممممبح  ومع ج ولمز  يي،مو حدمممممممممممممممت امعحل نهجي

ة لع   ممممممبل    :مثال  .ابت حت،ل ل  يب  ن ت
ة ج  سممممممز تواد  ه  ج ه، تف ول ت  ول   ب   ت

ولز  يي،و في

إار ء  يت مم  ت ت،ممو  رحد ه،ممعجف، حت،ل ممل  ي تمم م   مم سمممممممممممممممت ممع    ح ول  ت هثممل ت،ضمممممممممممممممد   ي   مم ت،  

ب ممع  وت مم   ه دمممممممممممممممة   يي،ممو يت  حدمممممممممممممممت ولممز ت   مم   يي،ممو ح   مم    ي مم   ي مم ،    ، ح تق  مم ت ه   ممز

ة دبنح هح و
ة تر ت ول  ي ل  ت  ي  ل مز  يجي

لال يت   يت صمممممممممممممممل  و  ي تم م   يبرا ف ح  سممممممممممممممم سممممممممممممممم مز  يجي

 يب كلز ه دة   يي،و، حت تلف  ي لز  يي،ث ز هح ه  ل  و  ور  وتلاف  ا  ي ، ف ل سب ل  يبث ل 

بةيز  ح  سممممممملاه ز ح يت  ي  ز تن ت ولز  يي،و  يرم وممممممم ز تتضمممممممبح   ة ه  ل  يع  سممممممم ت  يومممممممل   ز ح يدي
في

 ي م تبمز، حكيمت يت،معدمع     مز  يت م همل هت    –  ب  ت ح ي صممممممممممممممم ل حو م حن  م    -عهمز   يبقم  -و   ت  يي،مو 

، حي  ر  ت  ة
 يبر ات  يبت حز حت،عدع  ي   حيح  يرم وممممممممم ز ح ي رو ز ح    ز  وممممممممملومممممممممل   ح  تي      يب ل ي

ة ه  ل  يي،    ي لب ز 
ة  يب   ت  ي لب ز، حفي

ح يز في ولز  يي،و  كل فقر ت   ت تدر  سممممممممممممممم سممممممممممممممم ز ح ي

 –فم ت  ييم حمو هلت    قر ت  م وممممممممممممممم مز ه،معجف ح ة  يبقمعهمز    ( Scientific Papersبقم  ت  ي لب مز  ) ي

يز   ة و جف ت رد   يت   ت  يب تدر
ة دبنح   – يب  ج ح رق  ي بل ح يجي

فصمممل   وح    ي ت م  ح يب  ل مممز ح يجي

 يبر ات، ح مممم يممممت د ممممط  ت ت بتممممع ولممممز  يي،ممممو يلي،    ي لب ممممز ول ت،ممممعدممممع    –  ضممممممممممممممم مممم   يي    

ي ل  ت  يت    دز  ي  ايز  ار ؤه  يلت صممل  و حل  يب ممكلز  ي لب ز ح ت   ممبل ولز  يي،و  ي ل ة  

 ول فقر ت  ورى ه بز ح ة : 

ة تن ت هللةبز  ي،ص ل ول    حت  ي    ....  يخ العينات او النماذج -
  يجي

 حه  ل    حوعج كل و  ز  طريقة جمع العينات -

ة  ح  ي ،ص  ي،    ... يخ( ح    ز  يت  هل  طرق تحليل كل عينة -
ي  ) يت،ل ل  يك ب   ت  ه    ه تدر

  يلانهز يت،ل ل نت م   يي،و الطرق الاحصائية -

 ، ي ة يع  سممممممز ه دممممممة  ه    ة ت،عج  ي  كل  ي    ح لإ     يب  جر
ي يت ت تدر ولز  يي،و  ة  ي ا قز  يجي

ة ت امم   ييمم حممو ولال وبل ممز  يي،ممو  
حتتضمممممممممممممممبح همم    ي لممز  هممع د حت ممع  بثمم  ممز ومم   ممز  يلتيج  يجي

ة سيت   ست ع ه   يت،ق ج ه    لأهع د
 .  يي،و، ح ي رد  ت، ح يب    ز  يجي

 اعداد خطة البحث العلمي بالتالي :  حيبنح تل  ص  ه  ه  ص  ت 
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ي  -  يم   ي ام   ييم حمو ن،  ت،ق ج  همع د  يمع  سممممممممممممممممز، فم ي لمز  يي،ث مز  ة  هي الأس              اس المنه  

اتيجية متكاملة تشمل تحديد الأهداف، المنهجيات،  ي وو ه رج سرج ي ل  ت ت    دز،  ل  ة   استر

. د تلف ه    ي ظ     وتلاد ه   ت  يي،و؛ ف ل سممممممممممب ل  جمع البيانات، تحليلها، وتفس         ت  النتائج

ة  يع  سمممممممممممممم ت  
ي ب ممممممممممممممكل   در ول  يت   ت ح يب  ن ت  يت تيب ز،   يبث ل، في  د 

ي لب ز هثل  يك ب  ء، يت   يدي

 بي ب  لع تر ت  يع  س ت   اتب و ز  ح  لإنو ن ز ول  يت،ل ل  ي ظر  ح يبص ج   لأجب ز. 

ييمع  عومع ج ولمز  يي،مو   مع  وت م   ه دمممممممممممممممة   يي،مو، ح مو يت  تصمممممممممممممممب    من المنظور العلمي :   -

ا ممم   يمممع  سمممممممممممممممممز ن،   لأهمممع د  يبرا ف، حت تلف هن نممم ت  ي لمممز ب ممم ء  ول  ب  مممز   ي لمممز    ممم دمممز يت  

ة  يي،    ي لب ممز حومم صممممممممممممممممز  يت تيب ممز هثممل  يك ب مم ء، تتللممط  ي لممز  هتبمم همم   ومم صمممممممممممممممم   
 يي،ممو، حيكح في

ة   .   ي  نط  ي بلة ح يب  جر

ي تت             منها خطة البحث العلمي  -
 ي      ي عحل  يت وة ي دممممممممممممم   ه  :  العناصر الأس            اس            ية  العر

   س س ز ي لز  يي،و

 العناصر الاساسية لخطة البحث العلمي  ت 

تحديد الموضوع والمشكلة  1

 البحثية 

 ول ف  ف ه رف ز ح دمممممممممم،ز  ح ت،ع   
يت   وت     يب دممممممممممة  ب  ءم

ة ج  سمممممممممممممممز تواد  ه  ج  
ول ة ي  دُ،مل   مع. ول سمممممممممممممممب مل  يبثم ل، في

، دبنح ت،معدمع   ة
 يب مممممممممممممممكلمز ول  ن م   ه، تف ول ت م ومل   ب م  ت

ة 
ي   م ءف ت م ومل  يت،لمل  يبم  ت نقص  ي    ح ل     مز ت،وممممممممممممممم  

 .  ست ع   ه، ت ت   ب  م ز اعدعف

  ممممبل  لأهع د ت دمممم   ه  حوممممق  يي حو يت،ق ق  هح ولال   أهداف البحث  2

 : ة  يبث ل  يبلرحح، لع تن ت  لأهع د ك يت وة
  يي،و. في

ت بل كب، ت ت يتسرمممميممممت  يت  ول  اكتش    اف مر بات جديدة •

ة 
 . يك ب   ت

هم  ول  تحلي ل للي ة العم ل • ي م    يب، ت ت  يك ب م م مز حتمواد 

 .سروز ح   ءف  يت  ول

يلت  ول هح ولال ديط  يبتغد  ت    تحديد الظروف المثل •

 .هثل ج از  ي،ر  ف ح يضغط
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 يبومممممت عهز  ح ة للط ولز  يي،و، ح و ت دممممم   لأسممممم ي ط  المنهجية  3

يت    ، ة ة  يي،مممممممو  ي ل ة  يت تيجر
في حت،ل ل ممممممم .  ي بت  يب ممممممم نممممممم ت 

ة سيت   تي و  . ول سب ل  يبث ل
يز  يجي  :ت،عدع  يلرق  يب تدر

 وت ممم    يبر يممم ت  يك ب ممم م مممز ح يب،ممم ح    :تح               ت  العين  ات •

 . يبوت عهز يلت تبز، حت د    رق   ست لاص  ح  يت،ضد  

ة حصمممممممممممممممف     مممز   :إجراء التج   ار  •
ت   ممم   يت ممم ومممل  يك ب ممم  ت

ة ج از  ي،ر  ف ح يضممممممممممغط  
ت،و  رحد ه،عجف، هثل  يت،ك  في

 .ح ي لو

،   :تحلي  ل النت  ائج • ة
 سمممممممممممممممت ممع   تق  مم ت هثممل  يت،ل ممل  يل  ي

 . يكرحه ت غر ف  ،  ح  يت،ل ل  يك ة يلب ت  ت  يبتن نز

ي  4
ة  يبمعف  يته  مز  يبت ل مز يكمل   جدول زمعن

ول ف د مع ت،معدمع  ي معحل  يتهجي

 :هح ول  ت  يي،و، ف ل سب ل  يبث ل

 .ابت  ي    ت حت،ضد   يب  ج  يك ب  م ز :2-1الأسبوع  •

 .عار ء  يت   ت ت،و  رحد ه تل ز :5-3الأسبوع  •

ت،ل ممل  يب مم نمم ت  مم سمممممممممممممممت ممع    لأسممممممممممممممممم ي ممط   :8-6الأس              بوع   •

يز ح لإحص م ز  . يب تدر

ة   • جمع البيانات  5
 يب مممم نمممم ت هح ولال ، يت  ابت  التجريبي    ة  ال    دراس                 اتفي

ف  ح  يق م سمممممممممممممممم ت. د مط  ت تتضمممممممممممممممبح  ي لمز    يبلاحظمز  يبيم سر 

  يك   ز ابت  يب  ن ت
 
ح   جل ق  :سر 

ة سممممممممممممممميت  اب  مم    :العين  ات •
د ممط ت،ممعدممع  ن     ي   مم ت  يجي

)س  ء ك نو ه  ج   ب  م ز  ح هر ي ت ب  ي ا ز( حوعج  ي    ت 

 . يبللةبز

ول و   ت هح   عك  ك ت  يي،و د تبع  :مواقع جمع العينات •

ه  لت ه   مممز )هثمممل نيممم تممم ت هح بي ممم ت ه تل مممز(، يت  ت،مممعدمممع  

ة سيت  اب   
 . يب  لت حوعج  ي    ت  يجي
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، هثل  :طرق تحليل العينات • ة
  مممبل  رق  يت،ل ل  يك ب   ت

ة  ح  يكرحه ت غر ف   ي ،ص  يبن ن ت  ين لز
 . يت،ل ل  يل  ي

يز  يتضمبح ت،ل ل   تحليل البيانات  6  يب  ن ت  سمت ع   تق   ت عحصم م ز  ح ه تدر

  ست ع    جح ت  
م
ة  يي،    ي لب ز، يت  و جف

يت ود   ي ت م . في

عحصمممممممممممممممممم م ممممز يت،ل ممممل هممممعى تممممواد   يبتغد  ت ول  ي تمممم م ، هثمممل  

ة يل بممممم ك   (ANOVA) ت،ل مممممل  يتيممممم يح
 ح  يت،ل مممممل  لإحصممممممممممممممممممم  ت

      . يبت عجف

ر ه  ت،ل مل لمع يت   سمممممممممممممممت مع   بالتقني ات المس              تخ دم ة :   •

تق     يب  ن ت، هت  ي  MATLABح      SPSSهت صمممممممممصمممممممممز هثل 

ة   وتي   تواد   يبتغد  ت  يت تيب ز. 
  لأو  في

ة همممم    المصادر والمراجع  7
 ممممع  يبر ا ممممز  لأجب ممممز اتء   ه بمممم   هح ولممممز  يي،ممممو. في

ُ
ت

 يقوممممممممم ، يت   سمممممممممت ر ا  يبصممممممممم ج   ي لب ز  يوممممممممم  قز  يبت لقز  

 ييممم حمممو ت،مممعدمممع  يمممع  سممممممممممممممممم ت   ب دمممممممممممممممة   يي،مممو. د مممط ول  

ة تت م حل هر يم ت   ب م م مز ه، تف يلت م ولات، هت  
 يوممممممممممممممم  قمز  يجي

 
 
   ح ه تل 

 
  اعدع

 
   .ت د     ف س ض ف  ،ث  شي 

تضممبح  ي لز ول  ت ت    دز ح دمم،ز يل صمم ل عو  ي،ل ل.   خطوات تنفيذية  8

ة  لأ ،    يت تيب ز، لع   بل
 :في

التج     ار  المعملي     ة • ة   :إع     داد 
في كيمممممت  وت ممممم    لأجح ت  بممممم  

ح يب ممممع ت  يلانهممممز، هثممممل  ا تف  يكرحهمممم ت غر ف مممم ، حه مممم ولات  

 . يت  ول

التج      ار  • ه،ممممممعجف   :إجراء  ت،ممممممو  رحد  ت   مممممم   يت مممممم  ت 

  ي بت  يب  ن ت  يت تيب ز
 
 .هويق

ت ومممممممممممممممد   يب مممم نمممم ت  مممم سمممممممممممممممت ممممع    يت،ل ممممل   :تحلي    ل النت    ائج •

ة ح يتق   ت  يب بل ز يل صمممممممم ل عو  سممممممممت ت ا ت ك 
ت  لإحصمممممممم  ت

 .ج يز ولب ز
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ي خطة   9
ن
مكونات إضافية ف

 البحث العلمي 

د ط  ت تتضممممبح  ي لز ت ل      :تحليل المخاطر المحتملة •

ة لع تلر  ولال  يت   ت ح    ز  يت  هل ه   . 
يلب ممممممممممممكلات  يجي

ة 
ول سممممممممممممممب ل  يبث ل، لع ت،ت   عو ت،عدع  لإار ء ت  يل  مز في

 .غد  هت ل زح يز ف ل  يت تبز  ح  ي،ص ل ول نت م  

البح      ث • أخاقي      ات  يتضمممممممممممممممبح   :مراجع      ة  عك  كممممممم ت  يي،مممممممو 

ي   ييم حمو   سمممممممممممممممت مع   و  م ت ب  ي ا مز  ح نيم ت مز، د مط  ت دلدي

 .  يب  يد   لأولال ز  يلانهز ي بت ه    ي    ت

ن المجالات المختلفة ي اعداد الخطة البحثية اهم الفروقات بي 
ن
ف  

الاجتماعية  المجالات الإنسانية أو 

بوية أو التاريخية(   )لدراسات التر

  ول  يت،ل ل  ي ظر  ح يبر ات 
 
ولز  يي،و تن ت   در  وتب ج

ة تتبثل    لأجب ز.   مممممممممبل  ي      يرم وممممممممم ز
 ح ي  بالعنوان   يجي

ة   المقدمة، حد،عج  يب دمممممممممممة  ب مممممممممممكل ح دممممممممممم 
ت،ت   ول  يجي

تقوممممم    يت    ح و  الأبوا  والفص     ول،ول  ز وح  يب دمممممة ، ح

، ح ود     يي،و عو فصمممممممممم ل ت را كل ه    اتء   هح  يب دممممممممممة 

ة   بل ول تل  ص ي الخاتمة
 .لاست ت ا ت  يرم و ز يجي

ي ول   البحوث العلمية  د 
  هح  يدي

 
تتللمممممط ه يمممممع المواد   هثمممممل  يك ب ممممم ء،  ي لمممممز 

ة  حت،  وطرق العمل
عدع جل ج يلب  ج  يبومت عهز ح يت   ت  يجي

ة تتضمبح  ئج والمناقش ةالنتا، حسميت  ت    ه  
ت،ل ل  ي ت م    يجي

المراجع  ، ح مممم يممممت  ب مممممممممممممممكممممل ول ة ح يتممممو ممممع هح جلممممز  يب مممم نمممم ت

ة ت    وتب ج ول    يعو   ح 
ي اب ت  لأ ،    يومممممم  قز  يجي تضممممممب  

 . يي،و  ي، وة 

 

  فروض البحث .  7.2

ة   ع ت،عدع  شمممممممممممك ي ز  يي،و،  ك تبثل 
  اجابات مبدئية ت  سمممممممممممت ت   حصممممممممممم  غز  ي رحا  ة  هرحلز تو ي

ة سمم  ق  شممك ي ز  يي،و ح ت  
ة  نتظ    اي ت صمم،ت    ح ن     حي ط  ت يت  صمم  غت   في

لإشممك ي ز  يي،و في

ة حومممممممممممممممل   ي قمل  صممممممممممممممم
، حت رد  م ن م   يبيم ج ء   حي مز  يجي ح   ي را  ي ل ة

،ت م  حيكح   تت فر ف  م  سر 

ف،  دضممم  ت تدر   ه ز ول صممم،ت   هي سر  اض   ات علمية يمكن اختبارهاحومممتل ت  يدر ، ت عد  توقعات أو افتر
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ي هتغد  ت ه تل ز، تبثل  ي ردمممممم ز عا  ز هللتز يوممممممل ل  يي،و  ح  عو ت وممممممد    هرف  ح ولالز ه   ز ب  

ة دع سممممممم    يي حو، حين ت هح  يببنح عاي
 يلب مممممممكلز  يجي

م
 ت صممممممم،ت    ح  فضممممممم   ب  ءم ول ت ومممممممد    ه،تبك

ة يت  اب    حت،ل ل   ولال  يي،و
  .  يب  ن ت ح لأجيز  يجي

ي  م يت،معدمع  ح  ة ول  ي لب مز ح يمع  سممممممممممممممممز حيتبد 
  ي را  ي ل ة ح ي را  ي بلة فم  حل هبجي

ي ي ب   ي مط  يتبد 

ة وقممل  ييمم حممو و
  ي را  ي بلة  مم نمم  ه رج  فكمم   هيممعم ممز تت يممع في

ي ح  تيج  حجلممز  يصممممممممممممممم مم غممز بي بمم  يتبد 

ة سمممممممم صممممممممل 
ة حي دمممممممم   يغ دز  يجي  يلاحظز  ي  برف، ي يت د تدر  ي را  ي بلة ه   يب،عج  يي،و  يت تيجر

، ح مو ي ام    ة     ،مو ول ة
 ي  م   ح  ي معد  يبلل ت. حت مع  ي ردممممممممممممممم مز نقلمز  نللاق  سمممممممممممممممم سممممممممممممممم مز في

ة تصمممممممممب    يت   ت حابت  يب  ن ت حت،ل ل  ي ت م ، ف ي ردممممممممم  ت  ي  عف
تن ت ل  لز     وتي  ه   يي حو في

يلاوتي   ح يت   ع، حت تبع ول ه رفز هومممممممممممممميقز   يب دممممممممممممممة   ح ج  سمممممممممممممم ت سمممممممممممممم  قز يت ا    يي،و ن،   

 .  ت  د اعدع  ح ف    وبج يلب كلز

ة  يي،مو  يبت لج بتمواد  هر يم ت   ب م م مز ف م يمز ول ه م ي مز  هر ا  ي يم ت، دبنح   مث ال توض              ي ي 
: في

 :ص  غز  ي رد  ت ب كل ول ة حه تصر ول  ي ،   يت وة 

o ة  يبوت لص هح  ي ي ت ي  تواد  ه، ت ول هق حهز هرا  ي ي ت  :الفرضية الأول
 يبر ط  يك ب   ت

ة  ت   :التوض          ي  العلمي  يبومممممممممممت عد. 
ة  يبومممممممممممت لص  ه   د جي

يي حو يت لت  ت دن ت يلبر ط  يك ب   ت

   ي ي ت ت غد   يب  ي ز
م
 .لع ف ول ت  يت هق حهز  ي ي ت دع  يبرا ب كل هل، ظ هق  نز

o ة  :الفرض             ية الثانية
ة في
يع هح ف  ي ز وبل ز  يت،لل  يب  ت ي  سمممممممممممممممت ع   هر ي ت   ب  م ز ه   ز سمممممممممممممممد 

ة   ه    ي ردمممممممم ز :التوض       ي  العلمي   . ي ي ت  يبتصرممممممممي 
ا  ت  يبر ي ت سممممممممت بل كب، ت ت  ومممممممم   في ت دي

ة  ي يم ت، هبم  د تن وبل مز  
ة  يبوممممممممممممممملحل وح ت،لمل  يبم جف  يبومممممممممممممممبيمز يلبرا في

ي  يت م ومل  يك ب م  ت ت،وممممممممممممممم  

 . ي   ء

o ي  ح يظرحد  يبي  مز )هثمل ج امز  ي،ر  ف  :الفرض              ي ة الث الث ة ة د تبمع ول تر د 
تمواد   يبر مط  يك ب م  ت

 ، يت لت  ييم حمو  ت ف م ي مز  يبر مط تتموار  م ي   همل  يبي  مز، ح ت ه م   ه م :التوض              ي  العلمي  .ح ير ةبمز( 

ة هق حهز  يبرا
  ه،عجف تلج  عو ت،ق ج  فضل  ي ت م  في

 
ي   هث ي    ح رحف  .تر د 

اض         ات علمية يمكن اختبارها بالتجار ، والنتائج س         تحس         م مد  ه    ي ردمممممممممم  ت   تس         تند إل افتر

 .صحتها
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 أهمية خطة البحث . 7.3

     ي عد  يرم سة يلع  سز :التوجيه .1
ي ي ح  يدي  د 

 . و وع  يي حو ول  ي،  ظ ول  يدي

تضمممممممممممت هر حل  يي،و  يب تل ز ب مممممممممممكل هرتط حه،عج، هب  حوممممممممممم ل ت      يي،و ب مممممممممممكل   :التنظيم .2

 .ه ظ 

ي  :التواصل .3 ي  ح  يبب ي   ف   ة ت د    هع د  يي،و ح هب ت  يلأ ر د  يب   ز هثل  يبسر 
 . و وع في

ة  يب   يممممت  ي لب ز خاصة : 
  وع ج ولز  يي،و في

 . بالتفاصيل والمنهجية التزامامرحلة أساسية تتطلب  ➢

 . تحدد المشكلة والهدف من اجراء البحث ووضع العنوان الاولي له ➢

يجب أن تكون كل خطوة في الخطة مبنية على أساا  علمي ومنطيي لمامان الوصاول  لى النتا     ➢

 . المطلوبة

 . مراجعة الحيا ق والنظريات ذات العلاقة بموضوع البحث  ➢

 . البحث  وضع الفروض المنطيية لتوسيع دا رة ➢

 . وضع تفاصيل التجربة وطرق تنفيذها لاختبار صحة الفرضية المنطيية ➢

 . تحديد المنه  الخاص بالبحث وفق مشكلة البحث والهدف المحدد والمعطيات الاخرى ➢

أن الخطة تتممن جميع العناصر المهمة مثل تحديد العينات، اختيار الأدوات والتينيات،    التاكد من ➢

 .قيق لممان دقة النتا   و مكانية  عادة التجربة في المستيبلوتحليل البيانات بشكل د 


